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Reiselibersicht

Kreuzfahrt Danemark .........oioiiii e 24.-28. April 2012
Mallorca.....ovvniiei 9.-16.Mai und 16. - 23. Mai 2012
Holland. . ..o 8.-15.Juni 2012
BOChUM .. e 1.-3.Juli2012
BremMEN . ot 13.-17.Juli 2012
Schwabische Alb. ... ... e 28. Juli-11. August 2012
Schleswig-Holstein. ... ... o 1.-8.September 2012
1] (U1 (e - Y 2 29. September - 3. Oktober 2012
Flusskreuzfahrt Amsterdam ...t 2. Halfte Oktober 2012

Striezelmarkt Dresden.........cooiiiiiiii i 30. November - 2. Dezember 2012




Liebe Leserin, lieber Leser,

wir stellen lhnen heute unseren neuen Reisekatalog 2012 vor. Die Angebote richten sich an er-
wachsene Menschen mit einer Behinderung und sind auch zum grof3en Teil furr Rollstuhlfahrer
geeignet. In diesem Programm bieten wir lhnen Freizeiten in den Norden und den Siiden, in
die Berge und ans Meer, interessante Schiffsreisen und Stadtetouren fiir unternehmungsfreu-
dige Leute. So ist flr jeden bestimmt die passende Urlaubsreise dabei. Alle Beschéftigten der
Lebenshilfe Helmstedt — Wolfenbiittel erhalten fiir eine Reise im Jahr einen Zuschuss in Hohe
von 100,00 € je Teilnehmer, jeweils zur Halfte von der Lebenshilfe Helmstedt e. V. bzw. Lebens-
hilfe Wolfenbittel e. V. und der Lebenshilfe Helmstedt — Wolfenblittel gemeinniitzige GmbH.
Bei Buchung wird dieser Betrag auf den Reisepreis angerechnet (gilt nur bei Reiseantritt, wird
nicht bei Stornierung gewahrt). Weitere Finanzierungsmaglichkeiten finden Sie auf der vor-
letzten Seite. Wir wiinschen Ihnen viel Spa8 beim Aussuchen Ihrer schénsten Urlaubsreise.

Achtung: Anmeldeschluss fiir alle Reisen ist der 31. Januar 2012!
Fir alle Fragen und Beratung zu den Reisen stehen wir lhnen gern zur Verfligung.

Karin Reinecke

Tel. 05331 /9359164

Fax 05331/9359374

Mobil 0160 / 5880678
k.reinecke@lebenshilfe-he-wf-ggmbh.de
Juliusmarkt 6

38300 Wolfenbuittel




Kreuzfahrt rund um Danemark

24. - 28. April 2012

Am Nachmittag hei3t es ,Leinen los” und
das Kreuzfahrtschiff, die MSC Lirica, ver-
ldsst den Hafen von Hamburg und nimmt
Kurs auf die Stadt Goteborg in Schweden.
Geschéfte, sportliche Angebote, Shows
und Restaurants bieten viel Abwechslung
an Bord. Am néchsten Abend lauft das
Schiff in den Hafen von Goteborg ein, wo
ein Abendspaziergang auf dem Programm
steht. In der Nacht legt die MSC Lirica wie-
der ab und macht am Nachmittag in der
dénischen Stadt Aarhus fest. Nach einem
ausgiebigen Stadtrundgang geht es wie-
der an Bord und das Schiff nimmt Kurs auf
die danische Hauptstadt Kopenhagen. Ein
ganzer Tag steht fir diese schone Stadt zur
Verfligung. Am Abend heif3t es dann wieder
salle Mann an Bord". Am ndchsten Morgen
geht die schone Reise in Kiel zu Ende.

Buchungsnummer 4215

Preis: 680 €
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Mallorca, Sa Coma
9. - 16. Mai und 16. — 23. Mai 2012 (Himmelfahrt)

Die ***Hotelanlage Torreblanca liegt in Sa
Coma an der Ostkiste der Insel Mallorca.
Der schone Sandstrand ist ca. 800 m ent-
fernt. Auf dem Weg zur Strandpromenade
liegen viele Geschdfte und ein Einkaufs-
zentrum. Im Nachbarort Cala Millor fahrt
eine Bimmelbahn und auch die Perlenstadt
Manacor ist nicht weit entfernt. Eine Besich-
tigung der Tropfsteinhdhle in Arta lohnt
sich ebenso wie die Fahrt zum Leuchtturm
von Cap Formentor. Oder mochten Sie die
Berge von Mallorca sehen? Dort laden die
schénen Orte Valldemossa und Port de
Séller zum Besuch ein. Naturlich sind auch
Einkaufsoummel z. B. in Palma, Cala d'Or
oder auf den bunten Markten moglich. Eine
Schiffstour entlang der Kiste sollte sich kei-
ner entgehen lassen.

Buchungsnummer 4213 oder 4220

Preis: 4213 (09.- 16. Mai) e 830¢€
Preis: 4220 (16.- 23. Mai) oo 880 €




Ferienpark in Holland obreilindereck

8.—15. Juni 2012

Der Ferienpark Landal Hoog Vaals liegt in Hol-
land kurz hinter der Grenze zu Deutschland.
Auch Belgien ist ganz nah. In dem Park gibt
es unter anderem ein Hallenbad, eine Bow-
lingbahn, Minigolf, ein Tiergehege und ein
Freilichttheater. Sie wohnen in Ferienhdusern
in Zweibettzimmern. Die Mahlzeiten werden
gemeinsam mit den Betreuern zubereitet.
Viele interessante Ausflugsziele liegen in
der Umgebung. Die wunderschénen Stad-
te Maastricht und Littich sind einen Besuch
wert. In Valkenburg kénnen die Mergelhoh-
len besichtigt werden. Mdchten Sie sich die
Tiere im Zoo in Kerkrade ansehen oder mit
der Dampflok fahren? Die Region bietet viele
Freizeitmdoglichkeiten.

Buchungsnummer 4214

Preis: 760 €
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Bochum Starlight Express und Movie Park
1. - 3. Juli 2012

Die Kurzreise fiihrt in das Ruhrgebiet in die
Stadt Bochum. Dort steht am Abend der
Besuch des bekannten Musicals ,Starlight-
Express” auf dem Programm, bei dem die
Darsteller auf Rollschuhen zwischen den Zu-
schauern hindurchfahren. Den néchsten Tag
verbringen Sie im Movie Park in Bottrop. Hier
sorgen viele interessante und atemberau-
bende Attraktionen und Shows fiir einen er-
lebnisreichen Aufenthalt. Am Abend ist noch
ein Bummel durch das sehenswerte Stadtvier-
tel Bermuda3Eck moglich. Die Jugendherber-
ge liegt in der Nachbarschaft.

Buchungsnummer 4223

Preis: 290¢€

Leistungen:

BGhnanre{se ab/bis

nanre Wolfenbitte|
2 Néichte in der Jugendherberge

in Doppelzimmern
Frohstiock

E‘{ntr‘{ttskarte Starlight Express
Eintrittskarte Movie Pgrk

Re{sebegleitung / “versicherung




Bremen erleben
13.-17. Juli 2012

Die Stadt Bremen bietet fir diese Kurzrei-
se viel Abwechslung. Die Jugendherberge
liegt direkt an der Weser. Die schone Alt-
stadt mit dem gemditlichen Schnoorviertel
und die Weserpromenade Schlachte laden
zu einem Bummel ein. Eine spannende
Raumfahrtfiihrung bei EADS Astrium zeigt,
wie Astronauten im All leben. Im Ubersee-
museum kann man in 80 Minuten um die
Welt reisen oder im Universum viele inte-
ressante Dinge ausprobieren. Ein Besuch
einer Kaffeerosterei lohnt sich ebenso wie
eine Fuhrung durch eine Schiffswerft. Eine
Weserfahrt oder eine Torfkahn-Tour fiihrt
in die Umgebung. Das Festival Breminale
an der Weser bietet am Abend viel Unter-
haltung.

Buchungsnummer 4224

Preis: 400 €




Das Schwabenlandle
28. Juli— 11. August 2012

Das Ferien- und Erlebnisdorf,Sonnenmatte”
liegtim Herzen der Schwabischen Alb, einer
Landschaft mit sanften Higeln, Waldern,
schroffen Felsen und romantischen Orten.
Fur diese Freizeit stehen zwei nebeneinan-
der liegende rollstuhlgerechte Ferienhdu-
ser mit Zweibettzimmern zur Verfligung.
Die Mahlzeiten werden gemeinsam mit den
Betreuern zubereitet.

In der Ndhe kann eine Tropfsteinhohle und
auch die Burg Hohenzollern besichtigt wer-
den. Die quirlige Stadt Stuttgart bietet viel
Abwechslung und bei einer Schifffahrt auf
dem Bodensee konnen Sie lhren Urlaub
richtig genieen! Der Besuch vom Lego-
land steht auch auf dem Programm.

Die Reise liegt in der SchlieBungszeit der
WfbM Wolfenbiittel.

Buchungsnummer 4216

Preis: 1070 €
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B Ferienhof in Schleswig-Holstein

1. - 8. September 2012

Der Ferienhof liegt auf der Nordseehalbinsel

Eiderstedt. Auf dem Hof leben viele Kiihe,

Rinder und Kalber. Bei der Hofarbeit kdnnen f
Sie zuschauen oder auch die Kalber fiittern.

Die beiden Ferienhduser stehen direkt am ,

Hof, haben Zweibettzimmer und sind zum Le'StUngen:

Teil fur Rollstuhlfahrer geeignet. Die Mahl-

Fahrt mit Klo:
zeiten werden gemeinsam mit den Betreu- mit Kle‘”bUssen

ern zubereitet. Von hier sind Ausflige an 7 Nachte jn ZWe[bettz,'mmer
die Nordseekiiste und auch an die Ostsee VONV@'”PHGQUng ¢
moglich. Die Stadte Friedrichskoog, Blisum, AUSH(]ge und El'ntrftt »
Husum und Schleswig laden zu einem Be- Re"seb@gleitung Sgelaer

such ein. In St. Peter-Ording kdnnen Sie im
Tierpark und Robbarium viele Tiere erleben.
Ein Schiffsausflug auf die Halligen darf bei
dieser Reise auch nicht fehlen.

Relseversicherung

Buchungsnummer 4217

Preis: 580 €




Stuttgart - Hauptstadt vom Landle

29. September - 3. Oktober 2012

Die Jugendherberge in Stuttgart liegt zen-
tral in der Innenstadt, so dass viele Sehens-
wiirdigkeiten zu Fuf3 erreichbar sind. Die
Stadt und das Umland haben viel zu bieten.
Im Mercedes—Benz- und auch im Porsche-
Museum kommen Autofans auf ihre Kosten.
Ein Besuch des Gottfried—Daimler-Stadi-
ons, die Fahrt mit der Zahnradbahn zum
ersten Fernsehturm der Welt, die Markthalle
und ein Bummel durch den Zoo bieten viel
Abwechslung. Am Abend geht’s auf das
groBBe Volksfest, den ,Cannstatter Wasen”
oder vielleicht auch mal in ein Musical. In
der nahen Umgebung kdnnen Sie bei der
Weinlese zusehen und in Ludwigsburg das
Barockschloss besichtigen.

Fiir diese Reise muss man gut zu Fuf sein.

Buchungsnummer 4218

Preis: 390 €

1stungen- A
Leist gt qb/b\ . \Wolkenbuite

B m%ohr Jug endnerberd®




Koln und Amsterdam erleben

2. Halfte Oktober 2012

Diese Reise fiihrt zundchst nach Kéln am
Rhein. Bekannte Sehenswirdigkeiten wie
der Dom, der Zoo oder auch das Karnevals-
museum laden zum Besuch ein.

Am dritten Tag geht es an Bord der,MS Au-
relia®, die am spdten Nachmittag Kurs auf
Amsterdam nimmt. Wahrend der Schifffahrt
gibt es am Ufer immer etwas zu sehen. In
Amsterdam steht eine Stadt- und Grachten-
rundfahrt auf dem Programm. Um Mitter-
nacht heif3t es Abschied nehmen und es
geht nach Arnheim. Dort besichtigen Sie
das Konigliche Schloss ,Het Loo”. Am Nach-
mittag nimmt die MS Aurelia wieder Kurs
auf KoIn, wo die interessante Kreuzfahrt am
nachsten Morgen endet.

Buchungsnummer 4219

Preis: ab 860 €

L eistungen:
Hio- und Ruckfahrt mit dem 2Ug
2 Nachte in I\/\ehrbettzlmme.?rn N
in der Jugendherberge mit Fr.Uhs’EUCK
3 Nachte in Zweibett-Aubenkabinen,
dll inclusive-Verpflegung
Stadt- und Grachtenrundfahrt
in Amsterdam
Austlug Kenigliches schloss Het Loo

Reisebegleitung / ~versicherung




Der Striezelmarkt in Dresden
30. November - 2. Dezember 2012

Der Striezelmarkt in Dresden ist der alteste
Weihnachtsmarkt Deutschlands. Lichter-
glanz, Glihweinduft und weihnachtliche
Musik stimmen auf die Adventszeit ein.
Beim Bummel durch die Marktstande kann
den Kunsthandwerkern Gber die Schulter
geschaut und Dresdner Christstollen pro-
biert werden.

Neben dem Striezelmarkt finden in Dresden
gleichzeitig noch acht weitere Weihnachts-
markte und viele Veranstaltungen statt. Bei
einer Fahrt auf der Elbe hat man einen sehr
schonen Blick auf das weihnachtlich ge-
schmiickte Dresden.

Buchungsnummer 4225

Preis: 230 €




Anmeldung / Bezahlung

Die verbindliche Anmeldung kann nur
schriftlich mit dem komplett ausgefiillten
Anmeldebogen erfolgen und wird nach
Eingang bearbeitet. Mit der Buchungsbe-
statigung erhalten Sie den Teilnehmerfra-
gebogen, den Sie bitte ausgefiillt und un-
terschrieben innerhalb von 14 Tagen an uns
zurlick senden. Nach Erhalt der Rechnung
muss der gesamte Reisepreis bis spatestens
30 Tage vor Reisebeginn auf das genannte
Konto Uberwiesen werden.

Teilnehmerzahl

Die Mindestteilnehmerzahl bei allen Reisen
betrdgt sechs Personen. Sollte diese nicht
erreicht werden, behalten wir uns vor, die
Reise abzusagen.

Reiseversicherung

Bei allen Reisen sind im Reisepreis eine
Reisehaftpflicht- und Unfallversicherung,
eine Gepdckversicherung und eine Reise-
ricktrittskostenversicherung enthalten. Bei
Auslandsreisen ist zusatzlich eine Auslands-
krankenversicherung inbegriffen.

Rucktritt

Im Reisepreis ist eine Reiseruicktrittskosten-
versicherung enthalten. Diese libernimmt
bei schwerer Krankheit die Stornogebdihren.
Die Stornierung kann nur schriftlich erfol-
gen. Folgende Stornogebiihren werden
berechnet:

Bis zum 56. Tag vor Reisebeginn 20% des
Gesamtbetrages, mindestens jedoch 100 €,
vom 55.-29. Tag vor Reisebeginn 30% des
Gesamtbetrages, vom 28.-09. Tag vor Reise-
beginn 60% des Gesamtbetrages und vom
8.Tag vor Reiseantritt sowie bei Nichtantritt
der Reise ohne Ricktrittserklarung der Ge-
samtbetrag.

Zuschusse

Sofern Sie bei Ihrer Familie leben und eine
Pflegestufe haben, kdnnen Sie Leistungen
von jahrlich 1510,- € aus der Verhinderungs-
Pflege nach § 39 SGB XI in Anspruch neh-
men. Fir diesen Zeitraum kann lhnen das
Pflegegeld gekiirzt werden.

Zusatzliche Betreuungsleistungen nach §
45b SGB XI fir Menschen mit einem erheb-
lichen Betreuungsbedarf kdnnen Sie eben-




falls bei Ihrer Pflegekasse beantragen und
fur die Betreuung bei Freizeitangeboten
einsetzen. Diese liegen bei 100 € bis 200 €
im Monat. Fragen Sie bei Ihrer Krankenkas-
se nach!

Betreuungs- und Hilfebedarf

Jede Reise wird von erfahrenen Betreuern/
Betreuerinnen begleitet. Falls fiir Sie ein be-
sonderer Hilfebedarf notwendig sein sollte,
sprechen Sie uns bitte an.

Sollten zum Betreuungsbedarf eines Teil-
nehmers keine vollstandigen oder richtigen
Angaben gemacht worden sein, entstehen
Mehrkosten, die dem Teilnehmer in Rech-
nung gestellt werden.

AuBerdem behalten wir uns vor, als Reise-
veranstalter den Aufenthalt zu beenden,
wenn ein Teilnehmer die Reise auf Dauer
erheblich stért oder wenn durch das Ver-
halten die Aufsichtspflicht und Betreuung
nicht mehr gewahrleistet werden kdénnen.
Zusatzliche Rickreisekosten miissen vom
Teilnehmer getragen werden.

Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen!

Kontakt

Ilhre Ansprechpartnerin Karin Reinecke und
ihre Kollegen und Kolleginnen stehen lhnen
gerne fiir weitere Fragen zur Verfiigung.

Lebenshilfe Helmstedt — Wolfenbiittel
ambulante Dienste gemeinniitzige GmbH
Frau Reinecke

Juliusmarkt 6

38300 Wolfenbttel

Telefon: 05331/9359 164

Telefax: 05331/9359 374

E-Mail:  k.reinecke@lebenshilfe-he-wf.de
www.lebenshilfe-he-wf-ggmbh.de

Bankverbindung

Lebenshilfe Helmstedt — Wolfenbiittel
ambulante Dienste gemeinniitzige GmbH

Bank: Bank flr Sozialwirtschaft
BLZ: 25120510

Konto: 7487900

Zweck: Buchungsnummer angeben.
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